FRIEDRICH NIETZSCHE, LE BOUDDHISME ET L’'HOMME
SUPERIEUR.

Par Sangharakshita

Ce que je propose de faire est de dire, pour corengquelques mots a propos de la vie et du traeafiriedrich
Nietzsche (1844-1900) et ensuite de poursuivre bamee des conceptions centrales de sa penséeadas la
conception de I'homme supérieur. Apres cela noogpeacerons la pensée de Nietzsche, particulierecsdistde
I'hnomme supérieur, avec ce sujet entier de I'éiariigupérieure de 'homme, ainsi qu'avec le bowgddicomme
l'incarnation, I'exemplification de cette évolutismpérieure.

Je dois dire pour commencer, et ici nous avons-@eatuste un autre petit fragment d'autobiograpjei dois dire que
je suis personnellement trés content de pouvaie fatte comparaison du bouddhisme avec la persBéetzsche a
travers la conception de 'homme supérieur. Jedavienu familier avec Nietzsche, avec ses écriand j'avais
environ dix-huit ans et demi, et & ce moment-&eitrouvait que j'étais dans I'armée. Je me rappék bien qu'un jour
j'avais un jour de congé, et je me rappelle profitece jour de congé pour aller a Box Hill danSuerey, un bel
endroit célebre comme beaucoup d'entre vous lensaU&tait un merveilleux jour d'été et j'ai grievsommet de Box
Hill, et je me suis allonge la dans la lumiérelarite du soleil, sur I'herbe, et j'ai lu Ainsi @arlZarathoustra. Je peux
me rappeler encore maintenant l'immense impresgierfit sur moi cet ouvrage, généralement considénéme
l'ouvrage le plus célébre et le plus populaire ddadche. Comme je lisais ces mots, ces phraseg, sent pas
seulement de profondes pensées, mais égalemetresrmlle poésie, et comme j'enlevais les yeus leeciel bleu il
semblait presque que les mots de Zarathoustra,desde Nietzsche, étaient écrits en travers dibtgel en lettres
écarlates. Donc j'ai entretenu si vous voulez onie sle faiblesse pour Nietzsche depuis lors, stigretourné vers
lui, l'ai lu, de temps a autre.

Nietzsche est né en Allemagne en 1844. Son pétaiatpasteur luthérien. C'est en fait Nietzschieagdit que le
pasteur luthérien était le pere de la philosoplégrande ; mais ceci est une autre histoire. Soe p&urt en 1849,
quand Nietzsche a seulement 4 ou 5 ans, et Nigtzsdse toute son enfance entouré par sa méeusasa grand-
mere, et deux tantes vieilles filles. Et il fut eggaquand il fut un peu plus agé, a I'école comnmayretlde la il
poursuivit ses études aux universités de Bonn &egwig ou il étudia la philologie classique, cétit son sujet. Mais
pour une raison ou une autre il n‘obtint pas le¢aat, mais malgré cela il fut appelé, a I'age dleu@s, a l'université de
Bale pour occuper la chaire de philologie. Cectgra la forte recommandation du grand érudit dofaigue, Ritschl,
qui a été trés impressionné par le travail de Nate en tant qu'étudiant. Donc voila Nietzscheraviersité de Bale
enseignant la philologie classique. Mais il nedaipas tomber ses études, il étudiait la philoggm particulier
Schopenhauer, et il se prit d'intérét pour la mussigparticulierement pour la musique de WagnernBi8¥2, alors

qu'il était toujours un trés jeune homme, il pulstie premier livre qui portait le titre de La naissad'une tragédie.
C'était un ouvrage court mais brillant, d'un intérésez exceptionnel. Durant les quelques annéemges il publia un
nombre important d'autres travaux. Mais en 18%gsaju'il n'a que 35 ans, il démissionne de soagagent
universitaire, termine sa carriére d'académiquapsis cela il passa la plus grande partie dessactive, c'est a dire de
sa vie d'écriture, en Suisse et en Italie.

Lorsque I'on lit la vie de Nietzsche, malgré son ense accomplissement dans le domaine de la phil@satans le
domaine de la pensée, des accomplissements ass@zjuables, assez exceptionnels, on ne peut pagésher de se
sentir un peu triste parce que toute la vie dezd@tte a partir du moment ou il quitte I'universitété une vie de
solitude intense et grandissante. Il est entieréseul. Il n'y avait apparemment personne, ou piIeggrsonne, qui le
comprenait, et avec qui il aurait pu étre vrainant, a part deux ou trois cas, a travers le moyela dorrespondance.
Et il a souffert également d'une douleur toujouengdissante. Il n'était pas en bonne santé et €arécudits qui a écrit
sur lui a laissé un trés émouvant, un tres touclpamtrait de Nietzsche et la fagon dont il vivaifte vie si solitaire, si
recluse, si isolée, accompagnée de souffranceqlg/git mentale. Mais malgré tout cela, Nietzsciimoa d'écrire et
entre 1883 et 1885 il écrira Ainsi parlait Zarathteaisqui comme je I'ai déja dit, était et est saarage le plus célébre
et le plus populaire. Et il continua d'écrire jusqul888, mais il continua d'écrire dans une ismtatroissante et dans
une souffrance physique croissante, parfois unffraoge presque insupportable. Pas seulementroala,son travail
n'obtint pratiguement aucune reconnaissance. Qupodlia par exemple la quatrieme partie de Zarastr@, je crois
que seulement quelques douzaines de copies fugadties. Personne ne semblait remarquer ses éestglées, etc.
donc il n‘avait pas de reconnaissance, ou au miewapercu de reconnaissance tres minuscule, thds, feertainement
rien de correspondant avec l'importance de somitrdst puis en 1889 Nietzsche devint fou, et mgunujours fou,

en 1900 a l'age de 55 ans. Donc ainsi fut la wiesj éut I'ceuvre de Nietzsche.
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La philosophie de Friedrich Nietzsche.

Je me suis déja référé de temps a autre a la ppiasde Nietzsche, mais ceci est vraiment mal@pjE. Le terme de
philosophie ne s'applique pas vraiment a la pededdietzsche. Nietzsche élabore un certain nomltéed, des idées
brillantes et lumineuses, et ces idées, certainelegiidées principales, se tiennent ensemble, etasemble. Mais
dans le méme temps, Nietzsche n'avait pas pout'd&aborer une interprétation logique consistaptéaxistence, de
toute expérience. Il n'avait certainement pas potide construire un systeme, un systeme de phpifisoCela est,
bien sir, ce que ses grands prédécesseurs oot fedtsayé de faire. Cela est ce que Kant a esedgérel ce que
Hegel a essayé de faire, ce que Fichte a essdgéelece que Schelling a essayé de faire, ce gheg&nhauer a
essayé de faire, avant Nietzsche. Mais Nietzsehpas tenté de faire quoi que ce soit de la dbriktait pas un
philosophe systématique. Il n'était pas un contttrae systeéme, il n'aspirait pas a ériger unrgegue édifice de
pensée au sein duquel tout pourrait s'accommoeei.®Btait pas son aspiration, ce n'était pasasaition. En fait
Nietzsche était opposé a ce genre d'approchegante de méthode. Et il alla méme jusqu'a décldeas I'un de ses
travaux, que la volonté de systématiser est unent®lde manque d'intégrité. Ceci est en effet enged pensées
iconoclastes. Et ce manque ou cette absence, euimdifférence, cette opposition a la systématisat la
construction de systémes, se refléte dans sesitadans ses écrits, particulierement dans lesatsrn

A l'exception de Ainsi parlait Zarathoustra, tous derniers écrits de Nietzsche sont simplementhlames
d'aphorismes, des dictons courts et percants lubdt gertains sont plus longs et certains plustsott Nietzsche,
disons-le, est le maitre de I'aphorisme. |l serghle personne d'autre n'ait était capable de diemean si peu de mots,
d'établir autant de lumiére dans un si court espgamame le fit Nietzsche. Il est absolument le reaie ce type
particulier de composition, de ce type particulleapproche littéraire. Nous pouvons méme dire quns @e domaine,
le domaine de l'aphorisme, Nietzsche n'a absoluménin rival, a I'exception peut-étre de Willianalgd, qui ne nous
en a pas laissé beaucoup, mais il nous en a lais&eune série dans ce petit ouvrage Les proveidésnfer, une
section du Mariage du paradis et de I'enfer. Epteserbes de I'enfer, on peut dire, se comparéhi¢&zsche. lls sont
peut-étre méme plus condensés que ceux de Nietkganéme, mais hélas il n'y a que cet unique cgerde Blake
dans cette forme particuliere. A mesure qu'il ligghit, a la différence de Nietzsche, Blake tendaevenir plus, peut-
étre ne devrions-nous pas employer un mot si iesgux, plutdt plus prolixe. Il a écrit les prdves de I'enfer quand
il était comparativement un jeune homme. Mais Niehe, tandis gu'il vieillissait, qu'il écrivait gludevint de plus en
plus aphoristique, de plus en plus brillant audsiplus en plus caustique, de plus en plus condlail, et de plus en
plus dévastateur et iconoclaste. Ainsi ses aphessunt tres souvent comme des coups de tonnedesou
bourrasques.

Cette approche aphoristique n'est pas, de la patietzsche, accidentelle. Ce manque de systéite indifférence au
systéme, n'est pas accidentel. Nous pouvons mémeuk I'approche aphoristique est de I'essenceerdéna
méthode de Nietzsche. Il est aphoristique non pguiene peut étre systématique mais parce chwilsit d'étre
aphoristique, parce qu'il pense que ceci est te gggproche. Nous irons méme jusqu'a dire qu'agaetd Nietzsche est
un peu Zen. Certains des aphorismes de Nietzschemas différents, au moins en esprit si ce dass$ le contenu,
de certaines paroles, de certains dictons de maiére de Chine ou du Japon. Nous pourrions direlague
aphorisme de Nietzsche pénetre profondément dadisténce, dans la réalité, a partir d'un pointuke particulier, a
partir d'une direction particuliere, et chacunisettde son propre mérite, sur ses propres piedeeti d'un
aphorisme n'est pas dépendante de la vérité ditmaphorisme. lls ne sont pas logiquement congetgéette facon.
Vous pouvez vous rappeler que Coleridge, le grardey penseur, et critique, a dit du jeu de Keamileétait comme
lire Shakespeare par éclairs. Et nous pouvons gieidgres la méme chose de Nietzsche. Nous poav@ngue lire
Nietzsche est un peu comme essayer de faire uagayle paysage de I'existence elle-méme, I'existbamaine elle-
méme, a l'aide d'éclairs, et ces éclairs sontdhsrismes. Nous lisons un aphorisme et pour uantsjuste au moyen
de ces quelques lignes, ces quelques douzainestdeaest comme si tout s'illuminait brillammeamius voyons tout
clairement, a partir de ce point de vue, de celeapgrticulier. Et puis apres cela, I'obscurité &lsoNous lisons un
autre aphorisme et alors un autre éclair a pddir dutre quartier, d'une autre direction, et emcmie fois tout est clair,
tout est allumé, tout est révélé, mais apres eelegre une fois, l'obscurité. Et tous ces écla@s,aphorismes nous
montrent en quelque sorte différentes images. ausns en un sens que toutes ces images qui nuuegélées par
éclairs, par ces aphorismes, se référent tous eerpéysage, mais il est difficile, si ce n'est isgible de les
assembler ensemble dans un tout cohérent, danmage compléte qui embrasse tout. C'est beaucaumeacela
avec Nietzsche. Ses écrits produisent des lectigrgmspirantes, mais ils sont vraiment tres aliéfs a élargir
systématiqguement. Mais heureusement nous ne sopasegpelés a faire cela ici.
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L'homme superieur, le surhomme ou Gbermensche.

Ici nous sommes concernés par un éclair en qusigite, et c'est un des éclairs les plus brillaatbligtzsche. Ou
peut-étre devrions-nous dire nous sommes concearésout au plus, deux ou trois éclairs. Nousnallétre concernés
par l'idée, l'idée de Nietzsche du de I'homme sepéainsi qu'avec l'idée du dépassement de savest la volonté de
puissance. Le mot homme supérieur n'est pas ungctrau littérale du terme original allemand de Kéehe. Le terme
original, le terme utilisé par Nietzsche, le teralemand est tibermensch, qui signifie littéralenmamt pas homme
supérieur mais surhomme ; ou peut-étre méme nawsias le traduire, pour ne pas dire le paraphygsa sur et au-
dessus de I'homme. En d'autres mots, le ubermdessiishomme est 'homme qui se tient sur et ausdeds 'homme
tel qu'il existe a présent. Le surhomme est-ce quiee qui, transcende 'nomme. En fait, nous pousrinéme parler
du surhomme comme homme transcendant. En d'auttsslmeurhomme, ce-que nous avons mal nomméatertie
supérieur, I'homme supérieur ou le surhomme nikésst, n'est pas 'homme d'aujourd’hui, n'est pasénité
d'aujourd'hui a un degré superlatif. Le surhommeésgnte, plutdt, un type completement différenviiime. Donc on
peut voir d'un coup qu'il y a la des affinités aeeque nous avons appelé, au cours de ces corgdrdhomme
nouveau. Mais plus sur cela dans quelques minutes.

A partir de maintenant dans cette conférence, jgeveai pas parler de 'homme supérieur avec tagggonnotations
trompeuses, mais du surhomme. Le mot I'homme supgineidemment, comme traduction de I'ibermensch d
Nietzsche, a été popularisé en premier apparenpaereorge Bernard Shaw. Vous vous rappelez sarts da'il y a
une piece de lui nommée L'homme et 'hnomme supéiligidepuis lors le terme, le mot est devenu désésit
vulgarisé et désespérément dégradé. Tant qu'ilterdesnu a signifier quelque chose trés éloignéedgue Nietzsche
voulait signifier, de l'intention de Nietzsche. Eit,fnous pouvons dire, et c'est un fait tres ittggjoke, nous pouvons
dire qu'aprés sa mort toute la pensée, toute tmfde penser de Nietzsche a été désespérémennpoeet dégradée
; premiérement comme il est trés connu, aux maérsadsceur, et aprés cela aux mains de diversempessqui
voulaient tenter de faire un cas de la philosopki®ietzsche ou de la pensée de Nietzsche commiteeétaccord
avec la pensée du llle Reich allemand, le réginzé & ce n'est comparativement que tres récemmantagpensée de
Nietzsche a été sauvée de toutes ces mauvaisasététions, ces perversions, et a été enfin cament interprétée,
notamment par Walter Kaufmann de I'université dedeton et quelques autres érudits et commentateurs

Ainsi parlait Zarathoustra.

Maintenant la question se pose : comment Nietzaofiee-t-il & son concept de surhomme ? et pownédge a cette
question nous devons nous référer au commenceragkingi parlait Zarathoustra, nous référant a ldieeaommeée
le prologue de Zarathoustra. Zarathoustra est, lfierlesnom du fondateur de I'ancienne foi Zoroastrée Mais ici,
dans I'ceuvre de Nietzsche, Zarathoustra a trés pew @n fait avec le Zarathoustra historique. DAmsI parlait
Zarathoustra, la figure de Zarathoustra est simplemeporte-parole pour les propres idées de Nie&zdtn'y a pas
de connexion entre ces idées et le Zoroastrismerigse.

Alors le prologue de Zarathoustra le représenteai@znt de la montagne ; et ceci est bien sur syqumlet se veut
symbolique. Apparemment, nous en déduisons quétitarstra a passé 10 ans sur la montagne. Il a péas@édité,
et maintenant sa sagesse est mure, est préteéaesset, et il veut la partager avec le genre hunizenc il descend
de la montagne. Et dans sa descente il rencontsainnermite, quelqu'un qui a vécut dans la fongbiad de la
montagne pendant des années et des années. it lersdte reconnait Zarathoustra. Apparemment id'aes années
auparavant dans sa montée, maintenant il le rerecdahs sa descente. Et le saint ermite essaiasieaper
Zarathoustra de ne pas descendre parmi les homrdéscd sera une perte de temps, ne te dérangeé.gafiommes
ne sont pas gratifiants. Les hommes sont distidégerds pas ton temps a descendre parmi eux.dedt beaucoup
mieux d'étre un ermite comme moi, c'est beaucowoxnie vivre dans la forét avec les oiseaux ebééss. Il est
beaucoup mieux de vivre dans la forét, ignoranht@ames, les oubliant, simplement vénérant DieusMa
Zarathoustra ne se laisse pas dissuader de samisaisse le saint ermite a ses priéres dafsréd, et il continue a
descendre la montagne. Et comme il va, il se dit-enEme, ce peut-il que ce vieux saint n'ait enciame entendu de
cela, que Dieu est mort. Et cela bien sur, cetterguoe que Dieu est mort, représente, constitualeseisions les
plus importantes de Nietzsche. Dieu est mort.

Nous avons beaucoup entendu a propos du dieu esomde la théologie de la mort de Dieu dans &sidres
années, dans les derniéres décades, mais toutraerm® avec Nietzsche. Il a été le premier a vair, éevoir que
Dieu était mort, qu'il n'était plus la-haut dans ¢eeux. Donc ceci bien sur signifie que Nietzsahei, clairement, ce
gue beaucoup de gens ne semblent méme pas vairdhija, cent ans apres. Nietzsche vit clairemest g
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I'enseignement orthodoxe chrétien, I'enseignemengdlises, la théologie chrétienne orthodoxe agedoctrines d'un
dieu personnel, d'un étre supréme, un créateudpletsines de péché et de foi, de justificatiod'expiation, et la
résurrection et tout le reste, que tout ce sysgshen fait mort, est en fait fini, est en faitide propos ; et que,
comme quelgu'un le faisait remarquer récemment RMoNs maintenant, pas seulement dans I'age stgdace et de
la technique, pas méme seulement dans I'age deridiatisation, nous vivons maintenant, malgré grd-que nous
ne sommes pas éveillés a ce fait, dans I'adge postien. Les ages chrétiens, qu'ils soient de faeunon-foi, sont
derriére nous. Donc Dieu est mort. Et ce fait, cgftelaration, nous donne aussi un indice de lageeds Nietzsche au
regard du surhomme. Si Dieu est mort, si la chnéiest morte, si le dogme chrétien est mort, idalogie
chrétienne est morte, alors la vue chrétiennegiteeption chrétienne de I'homme est morte aussiohaeption de
I'hnomme comme un étre déchu, un étre qui une fdissabéi, qui a péché, qui maintenant a besoiméat® gpour se
racheter, qui doit croire, qui sera jugé, qui garait peut-étre, ce genre de concept, ce genregimel a propos de
I'hnomme est explosé, est fini, est mort.

Donc on doit trouver une nouvelle conception denfime. L'homme se trouve en quelque sorte dans uengrsans
dieu. Il est seul. Donc 'homme doit essayer deoseprendre lui-méme, de nouveau. Il ne peut paspesquelque
conception ou quelque idée déja faites sur lui-méhse trouve simplement ici, ici et maintenartdeit se demander
qui suis-je ? que suis-je ?. il se trouve lui-mé&manilieu de l'univers étoilé, il se trouve debsurt la terre, entouré
d'autres hommes, avec une histoire derriere luit-f&e avec un futur devant lui, et il doit se dewter, et se demander
a lui seul, personne d'autre parce qu'il n'y aquers d'autre pour lui dire, il doit se demandersyus-je ? que suis-je ?
Maintenant que les vieilles définitions sont patihomme doit se définir lui-méme, doit se déflni-méme de zéro,
doit se découvrir, se connaitre. Et ceci est drcéague Zarathoustra a déja fait sur la montadg@epénsé, il a médité
peut-étre, contemplé peut-étre, pendant dix longneges, et maintenant il sait ce qu'est I'homme'eEt maintenant

le message qu'il apporte a 'numanité. C'est larvigu'il apporte maintenant a 'hnumanité.

Donc Zarathoustra atteint la lisiére de la forérilve a une ville en lisiére de la forét, il enttans la ville et la dans la
ville, sur la place du marché, il voit des genseasblés. Alors pourquoi sont-ils rassemblés ?elsensont
certainement pas rassemblés pour I'écouter. kawv@ent méme pas qu'il venait, ils ne savaientdelui. lls sont
venus voir un funambule. C'est ce en quoi ils soaiment intéressés. Mais néanmoins comme le funkemiest pas
encore arrivé (apparemment il est en retard owygesethose comme ca), Zarathoustra, prenant avamédgesituation,
la saisissant a deux mains en quelque sorte, &le. [Et que dit-il ? Rappelez-vous que ceci estmgemier message,
sa premiére déclaration. Que dit-il ? Zarathoustrasddressant aux gens sur la place du marau¥essant si vous
voulez a toute I'humanité, il dit je vous enseignsurhomme. L'homme est quelque chose qui se wioitater. Pour
le surmonter que fites-vous ?

L'homme est quelque chose qui doit étre surmonté.

Donc ceci est la grande vision avec laquelle noasnses concernés ; c'est le grand éclair de lureiéiguelque sorte,
que Zarathoustra enseigne le surhomme, enseigréhgmene est quelque chose qui doit étre surmohtieraande
gu'avez-vous fait pour le surmonter ? Ce qui signifien sur, pour vous surpasser. D'autres, depatits éclairs
suivent, et les autres éclairs nous montrent corhiMigtzsche est arrivé au concept du surhommeuet noyons,
peut-étre sans surprise, qu'il y soit arrivé aprés de la méme fagon que nous y sommes arrivéscgarconférences,
c'est-a-dire arrivés au concept de I'évolution sepée, au concept de I'homme nouveau. Nietzscdezadairement,
assez explicitement, arrive au concept du surhoemrensidérant la nature générale du processusvadution.
Zarathoustra, dans ce prologue, ou plutét Nietzssddigne que jusqu.a présent dans l'histoire, lEgiétres ont créé
quelque chose au-dela d'eux-mémes. lls ne seaoatg arrétés. lls ne sont jamais arrivés a urie.ledut étre, toute
sorte d'étre, a créé quelque chose au-dela deflmena donné naissance a quelque chose de suéliguméme dans
I'échelle évolutionniste. Et Nietzsche, a traverlsdache de Zarathoustra, dit qu'il n'y a pas demnaike supposer que
ce processus s'arrétera avec I'homme. |l dit,esteént, explicitement : le singe a créé 'homme eHadnéme fagon,
d'une fagcon méme supérieure, d'une fagcon mémeenned|lune fagon plus glorieuse, I'homme lui-méme do
maintenant créer le surhomme ; et comment 'homée-il le surhomme ? L'homme doit créer le surhenem se
surpassant lui-méme. Et ceci signifie, continue 2digtte, qu'il doit apprendre a se mépriser lui-mé&nére insatisfait
et mécontent de lui-méme ; parce que c'est seutasmend il commence a se mépriser lui-méme guilroence a
s'élever au-dessus de lui-méme, a étre parfoigisupéplus grand, plus noble qu'il était.

Mais il est important de clarifier, il est importate faire remarquer que Nietzsche n'était pasamviDien dans le sens
populaire du terme. Pour Nietzsche, le surhomns pas seulement, ou ne sera pas seulement leidéendernier
produit du processus évolutionniste. Ce n'est padejprocessus évolutionniste avance, avancegayahpuis hop !
vient le surhomme. En d'autres mots, le surhomnse=reepas produit automatiquement, ne sera pasipesdrésultat
de la fonction générale aveugle du processus dophiste. En fait, nous trouvons dans ses écritss das ceuvres,
qgue Nietzsche distingue nettement ce qu'il nomnaeteier homme d'un c6té, et le surhomme de l'aktrie dernier
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homme est simplement le dernier produit du procegséunéral collectif évolutionniste de 'humanité dernier

homme n'est pas un homme supérieur. C'est a diréeqaurhomme sera le produit de I'effort individie 'homme
pour se surpasser, pour s'élever, pour planeous voulez, au-dessus de lui-méme. Et c'est entteomipte de cette
distinction, cette distinction qu'il fait entredernier homme d'un coté et le surhomme de l'agtre Nietzsche est
capable de se dissocier des idées superficielld®€eme siecle sur le progrés humain ; les idéesequegrés continue
indéfiniment et que 'homme devient de plus en piedleur, et de plus en plus supérieur. Nietzsthecepte pas cela.
En d'autres mots, 'homme ne devient pas meilletamaatiquement simplement en vertu du passage dostedous
devons faire quelque chose a ce propos. L'hommevierd pas meilleur automatiquement en vertu dsaggesdu
temps mais il peut se faire meilleur s'il le chiisi

On doit avouer que Nietzsche n'est pas trés cafois sur ce point, ou au moins, pas toujourserggicite, mais il
semble dire quelque chose a savoir que tandis'@aution inférieure est collective, I'évolutionpgrieure est
individuelle. Nietzsche en fait a une sorte deorigile 'homme, une sorte d'image de 'hnomme, damesprit.
Nietzsche dit qu'il voit 'homme comme une cordwes gorde, dit-il, étirée entre la béte d'un cotée super homme de
l'autre.

Et Nietzsche, qui n'est rien sinon suggestif, rianrsimaginatif, dit que cette corde qui est éteéére la béte et le
super homme est étirée au-dessus d'un abyssedHrgereux en d'autres mots d'étre un homme,ut@tomoins cela
devrait étre dangereux. L'homme, précise-t-il, esigue chose de transitionnel. Il n'est pas seuleoee corde, il est
aussi un pont. Il est un pont et pas une fin taitéune corde, étant un pont, et n'étant pasiong doit vivre pour
quelque chose d'autre que lui-méme. Et ce quelqueediiautre, pour lequel chaque homme, chaqueddnudligevrait
et doit vivre, est le « surhomme ». Nietzsche aéty fie fait pas seulement la distinction entrieéte et le surhomme, il
fait aussi la distinction entre I'homme et le sunhte. Il distingue aussi 'homme comme animal d@vime comme
étre humain ; et la distinction pour Nietzsche veaiment trés marquée. Il dit, en fait, que laonigg des hommes ne
sont pas des hommes, que la majorité des hommedesmanimaux. Comme nous l'avons déja indiquéulzapt des
gens n'ont pas encore atteint I'humanité. D'aprézdthe, le point décisif, le grand tournant éedlution, du
processus de I'évolution, n'est pas comme enirienka et I'homme, il est entre 'homme qui estaéowg un animal, et
I'hnomme qui n'est plus un animal, 'homme qui €sitablement humain. Ce point décisif est le pdmt'émergence de
la conscience de soi, de la prise de consciengmjtg auquel débute I'évolution supérieure.

Kaufmann, exposant Nietzsche, dit de lui : « iltemt, en effet, que le gouffre qui sépare Plateditbmme moyen est
plus grand que la crevasse entre 'homme et lepanaé ». Ceci est la pensée de Nietzsche. Et ¢gpa%®sne vue qui
est trés flatteuse pour I'hnomme moyen. L'homme masgme pas vraiment entendre qu'il s'éléve depieés sinon

pas du tout, au-dessus du niveau animal, qu'd esurt d'une véritable humanité. Ce n'est paseegd'image de lui-
méme qu'il se donne la peine de voir, et ce n&ssprprenant que quand Zarathoustra, dans le pmlpgrle au
peuple sur la place du marché a propos du surhoitsmignt de lui. Cela les intéressait beaucows ple regarder le
funambule.

Nous pouvons dire que Nietzsche distingue 3 caggor

1- ily ala catégorie de I'animal, comprenant 'homaremal, qui est la majorité des ainsi-nommés émamains,
étres humains honoraires, pourrions-nous dire ;

2- la catégorie de I'homme, de I'homme véritable ;
3- la catégorie du surhomme.

Nietzsche parle aussi de ce gu'il nomme les « hanpré@iminaires » et, bien qu'il ne soit pas cdair ce point, ceux-ci
semblent étre des intermédiaires entre 'homméealdei d'un cbté, et le surhomme de l'autre ; etzahe décrit ces «
hommes préliminaires » avec un penchant pour rebkedans toutes choses cet aspect qui doit §iasgé. Ceci est
la caractéristique des hommes préliminaires ;ethlrte ces hommes préliminaires a vivre dangereest, pas en
sécurité, pas douillettement, pas confortablemmats de fagon incertaine, méme dangereuse. Et Nietziit entre
autres choses, que les hommes véritables, ceemont plus des animaux, sont seulement les ppiles, les
artistes et les saints. Dans un sens, il les corsicbmme étant réellement et véritablement hurneiqui va
considérablement plus loin que la ot nous somnhés. &t le surhomme, apparemment, est quelque c'erseore
plus élevé, de supérieur aux philosophes, auxestet aux saints. Mais il est aussi trés clainsda pensée de
Nietzsche que les philosophes, les artistes efiets, se dépassent eux-mémes, et que de cette fans un sens,
sont aussi des surhommes.



Donner du style a son caractere.

Nietzsche parle aussi du dépassement de soi ea tae qu'il appelle « donner du style a son te. Il se plaint
que le caractére de la plupart des gens n'a pstyldeparticulier, et par « donner du style & saractére » il veut dire
ne pas s'accepter soi-méme déja fait, juste comwumais sortiez de l'usine. Certainement ne pasegaer mal fait, ou
fait a moitié, ou incomplet. Par ce genre d'atttilgsignifie traiter sa vie et son caractére contlmenatériau brut. En
général nous pensons : bien, me voici, avec tel earactére, tel et tel tempérament, tellesliestearactéristiques,
qualités, et qu'est ce que je peux faire a propaseth ? Nous pensons que c'est quelque choseugiest donné, et
qui nous est imparti pour le reste de notre viee Qupar exemple, nous avons une tendance a rettre ran colére
rapidement, alors c'est ainsi, cela nous est inpaut la vie.

Si, de naissance, nous sommes trés sensiblesyaiedaest imparti notre vie entiere. Comme il natieoé d'étre grand
ou petit ou gros ou maigre, en bonne santé oursmtfét ainsi de suite. Mais Nietzsche dit nonud tela. Comme
vous étes maintenant, ce dont vous héritez papamnts, et ainsi de suite, votre éducation, waralitionnement
social et général, votre conditionnement scolaeey'est pas le produit fini : c'est juste le matéle base. C'est ici que
vous commencez, c'est ici que vous démarrez. Ailistzsche dit effectivement que nous devrionsditker sur nous-
mémes, nous créer comme l'on crée une ceuvreRkald méme fagcon que vous pouvez saisir une grosgte d'argile
toute lourde et collante et grossiére et vous ppplenger vos doigts dedans, plonger vos mainsrdgeeiacommencer
a lui donner la forme de quelque chose, c'est d&lae facon que vous devez vous comporter vis-devisotre

propre caractére, de vous-méme. Regardez-vousiseni€omme une masse de pate, désordonnée ebsaes, f
cela, c'est vous-méme. Et de la méme fagon, mettez-goigts, mettez-y vos mains et commencez a g¢onser
forme. Ne pensez pas que cela, cette sorte de ntasteesorte de pate grossiére ou ce tas, voumesttie pour
toujours, indéfiniment. C'est avec cela que vousroencez, c'est votre matériel de base. Alors dofore®, donnez
du style, dit-il, a votre propre vie, a votre pregaractere. Faites quelque chose de vous-ménuuifea-vous comme
on produit une ceuvre d'art. Allez-y, donnez-vous famme a force de coups, a force de gifles, pmsi dire, mais
faites quelque chose qui ait une forme. Ne soyezsptsfaits de ce que vous étes maintenant.

Et en rapport avec ceci, en rapport avec toute wkitede donner du style a son caractére, Nietzsohe beaucoup
mentionner le grand exemple de Goethe, le granttmié&ramaturge, écrivain, penseur, scientifiguaystique
allemand. Nietzsche admirait vraiment beaucoup l@neit par-dessus tout il admirait cette qualitfiq@diére. Si nous
lisons la vie de Goethe, si nous lisons sa corredguce, nous voyons que Goethe essayait tout [estdmfaire
quelque chose de lui-méme. Il essayait de travaille lui de la méme facon qu.il pouvait travaier un poéme ou
une piece de théatre ou un roman ou un traité tiftjere, faisant de lui quelqu'un de meilleur, degxlair, de plus
parfait et cherchant toujours le meilleur équiliiEétait cela que Goethe essayait de faire toldragide sa longue vie,
pendant plus de 80 ans, et il réussit. Ainsi quargtand Napoléon vit Goethe pour la premiére fgige dit-il de fagon
guasi spontanée quand il fut confronté a GoetheGoEthe aprés tout, politiquement, n'était perspihééait juste un
ancien ministre d'un petit état allemand ; et fad4i il y avait Napoléon, le conquérant de I'Eurddais quand
Napoléon vit Goethe, Goethe quant a lui, hé bigam pas particulierement impressionné par Napgléais
Napoléon s'exclama : « Regardez ! Voici un homme.»

Et c'est ce que Goethe fit de lui-méme, a parteette sorte d'amas de passions et d'idées. Jeomad)dl était
turbulent et vraiment trés sauvage, un roué d'aq@égi'on a pu dire de lui. Mais a partir de ceémltaux promesses
plut6t faibles, il fit de lui-méme un homme au sénplus vrai et le plus plein du terme. Quand hehe se référe a
Goethe, il admire Goethe pour cette qualité mémaoter du style a son caractére.

Maintenant nous avons vu que Nietzsche arrive@uoeept de surhomme en considérant la nature degsas
d'évolution en général ; en réalisant que touéties vivants ont créé quelque chose au-dela diEumRes, et que
I'hnomme ne fait pas exception, que 'homme doiefde méme, que I'homme doit agir de maniére snmilkt la méme
considération, nous pourrions dire, permet a Nebizsle comprendre la nature méme de I'existencael dit-il, est
cela qui doit toujours se surpasser. Ceci esttla@anéme de la vie, pas seulement l'existence imemaais la vie
dans sa totalité ; c'est cela qui n'est jamaisfadtiis-a-vis de soi. Cela veut toujours allerdmla, toujours aller plus
loin. La vie est cela qui doit toujours se surpasd9ans nos propres mots, comme nous l'avons vuavgiat, la vie est
un processus de transcendance de soi. La vie @sbaassus qui, continuellement, a tous les niveauxanscende, va
plus loin, va par dela soi.



La volonté de puissance.

Maintenant, cette impulsion, c'est l'impulsion iamgi'a la vie de se surmonter elle-méme, de seceader, c'est cela
gue Nietzsche nomme (bien que I'expression seddnite plus tardivement dans ses écrits) « lantélde puissance
»,

Cette appellation, comme le terme « homme supésicaété considérablement mal interprétée, trésomaprise.
Cela a été interprété vous l'avez deviné au selgaive d'une « volonté de puissance » politiquéaevamilitaire. Mais
par Puissance ici, Puissance avec un « P » .. ddlezn'évoque absolument rien de matériel. Puissdants cette
acception n'a absolument rien a voir avec une forate, avec la puissance physique. Cela n'a aapport avec la
politique, les états. Nietzsche était contre igta¢ parce que c'était collectif et non individilissance, dans la
pensée de Nietzsche, et spécialement dans cetiseiqn « volonté de puissance », signifie simpigrae plus haut
degré, un mode d'étre supérieur, un degré d'&reiedplus abondants. Ainsi ce que « volonté degauice » signifie
est simplement un plus haut degré, un mode d'égrérieur, une vie plus abondante, plus pleine, palre, plus noble,
plus sublime, une vie différente en termes de tuetide dimension. Particulierement cela sigtafieolonté de
produire, a partir de 'nomme, le « surhomme ».

Nietzsche pose de fagon extrémement claire lgjteatce degré d'étre plus élevé, ce mode d'étreéfdué, ne puisse
étre atteint que dans la mesure ou le degré infédie mode d'étre inférieur, est abandonné. EnNagtzsche met
l'accent sur le fait que le degré d'étre inférieeidegré ou mode de vie inférieur, doit étre nidéme détruit avant que
le degré plus élevé puisse étre abordé, avantpyigise étre atteint.

Ceci nous améne a un aspect extrémement imposddat«dvolonté de puissance », un aspect trés amuogui,
pourrait-on dire, concerne toute la pensée de bbbtz Nous pouvons le nommer I'aspect iconoclastézsche voit,

il ne le voit que trop bien, que I'homme tel qubamg.hui nous le connaissons, au niveau actuetatepsus
d'évolution, vit d'une certaine fagon, qu'il pedame certaine facon, qu'il a certaines valeunsaices notions de bien
et de mal.

Nietzsche dit, voyant toutes ces choses, voydatlan dont I'homme vit et pense, voyant les valguti adopte, ses
idées sur le bien et le mal, Nietzsche dit, derfaggsez catégorique, de facon assez péremptogdoqgucela doit étre
détruit ; sinon, dit-il, « le surhomme » ne peut pire créé, ne peut pas venir a l'existence. Exddiee, nous devons
étre clairs, est absolument sans pitié, est imlabgent sans compromis. Il dit qu'il faut brises,sont ses propres
termes, toutes les anciennes tablettes de la IdaiErnl est complétement destructeur, au senis pél sens littéral du
terme. Il n‘a absolument que faire, n'a pas un#terie temps a perdre en ce qui concerne la cudtueecivilisation
moderne. Aucun temps a lui consacrer dans la mesiare entendu, ou elles sont le produit de I'hommogen, de
I'hnomme sous-humain, et de ses exigences sous-hesn&lietzsche voit plutot clairement et dit deofaplutdt
empathique que tout cela doit disparaitre.

Voila en quoi il est impitoyable, en quoi il eshsacompromis, son aspect iconoclaste ou l'aspecbaaste de « la
volonté de puissance ». Nietzsche est en fait,rmms-nous dire, le plus puissant autocritique lgugce humaine, en
particulier la section occidentale de la race huad jamais produite. Nous avons I'habitude dsereque les
prophétes hébreux, Amos et Jérémie, le deuxiéndeclsd'autres aussi, étaient plutdt terribles tkursgenre, mais ce
que nous pourrions dire, c'est que comparés aséietz les prophétes hébreux sont la douceur méest.dbsolument
tout d'une piece, sa dénonciation de I'homme telrquus connaissons, de toutes ses ceuvres, etsestis;ons d'étre,
est absolument sans appel. La seule chose qu'ihdése propos, c'est qu'ils doivent disparaitig|gjdoivent étre
transcendés, qu'ils doivent étre surmontés, siasrdp surhomme. Parce que, et il n'est pas del'tngister la dessus,
le but ultime de Nietzsche n'a rien de négatisti positif. Son but ultime est la création du khemme », et 'homme
tel qu'au jour d'aujourd'hui nous le connaissaelgyu'il est a présent, géne la progression duwsomie. Donc
I'homme, si le surhomme est attendu, doit s'em.alle

Aussi, et cela est encore plus important, nous mketeen comprendre que lorsque 'on parle de eiaines valeurs
extérieures ou nier certaines valeurs existanggtaios modes d'étre existants, il n'est aucunemesdtion de nier
guelque chose qui soit extérieur a soi. Il n'‘estqueestion de dénoncer les autres gens parce gegeosez qu'ils ne
ressemblent pas assez au « surhomme ». Pas dditdietzsche, c'est vous-mémes que vous devezque vous
devez dénoncer, c'est vous-mémes que vous devenrsi@r. Et Nietzsche parle il affectionne ce gemréadgage, il
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parle en termes de guerre et de bataille. Et bienes§enre de langage a été mal interprété. Mai®okil s'agit c'est
d'une guerre a l'intérieur de soi, c'est d'unerguatestine dont il parle. C'est contre soi-méme kpn doit combattre,
comme il le dit, de toutes les maniéres possilgjesest le pire ennemi le pire ennemi est soi-mérAérs voici
vraiment I'ennemi dont vous devez triompher, atiagli se conquiert soi-méme détient la plus gleseedes victoires.
« Conquerrait-il mille fois mille hommes sur le afade bataille, vraiment, il est le victorieux legpnoble s'il se
conquiert lui-méme » parce que c'est le moi, soprgrmoi, son moi intérieur, son propre moi icmatintenant, qui est
le plus grand ennemi, le plus prodigieux des olestai la création du « surhomme ». Cette citab@n entendu, est
tirée du Dhammapada. Ce furent les mots du Boudathaec eux nous en revenons au Bouddhisme, dutioro
Supérieure, car il est temps de commencer a fasedmparaisons.

Quelgues comparaisons ont été faites en passaistilat temps de dégager clairement les ressemddaet les
différences. Mais avant de faire cela, précisoatejun point : Nietzsche avait entendu parle dud@bisme. Dans ses
écrits, il y a plusieurs références au Bouddhismags il ne le connaissait pas suffisamment power &méme de porter
sur lui un jugement équilibré. A son époque, trés ge textes bouddhiques avaient été traduitseetdue ce que
Nietzsche exprime concernant le Bouddhisme sait tlés grand intérét, cela est, dans une certaiasure, base sur
une mauvaise information et une mauvaise comprérenslors je ne vais rien mentionner ici de calqupu dire a
l'occasion, sur le sujet du Bouddhisme.

L'evolution supérieure et le surhomme.

Je suis sdr qu'il est maintenant bien évident gilune trés grande similarité entre d'une parbieept de I'Evolution
Supérieure et le Nouvel Homme, et d'autre parbteception nietzschéenne du « surhomme ». Celaute ve
évidemment pas dire que les deux sont identiquesp@ré a l'idéal de la Bouddhéité, le surhommeid&dthe
mangue assez de substance positive, et cela a®stprenant.

Aprés tout, la conception nietzschéenne du surhoeshie produit d'une pensée, une pensée brillenpensée d'un
génie ; mais toujours une pensée, quelque chagelkctuel, bien qu'allant jusqu'a l'intuitionghique cette pensée
soit aussi pénétrante qu'une intuition, il s'agifjdéurs d'une pensée, non pas d'une réalisatioitustie,
transcendantale. Pour cette raison donc, la coocepietzschéenne du surhomme manque assez darstdst
spécialement de substance positive. Mais le pointipal de Nietzsche est exprimé de facon trésidabtres claire,
et ce point est le fait que le « surhomme » n'ast'homme tel que nous le connaissons, qu'il tearde I'Homme, que
de tres loi il le dépasse, qu'il le transcendel lguiépasse de la méme fagon que I'homme tradedersinge. Et ainsi
il est absolument clair, résolument clair pourriosis dire, que I'homme est une transition. Comauss flavons lu
dans les mots de Nietzsche, 'Homme est une cerdiié entre la béte et le surhomme. Ne croyezudupés que je
sois en train de dire que la conception du surhoesheelle du Bouddha, de 'homme éveillé, maig,cautainement,
la conception du surhomme pointe dans la mémetiiredt la corde de Nietzsche correspond ainsnedfacon large,
au chemin de I'Evolution Supérieure. Et bien entenésf I'Homme lui-méme qui est le chemin, un Horbiee
entendu qui ne soit pas immobile mais en trainadi&r, un étre en développement. Un Homme, disgatsuivant
Nietzsche aussi bien que I'enseignement bouddkisés accord aussi avec le systeme entier de liiEonISupérieure,
qui marche sur la voie en se dépassant lui-mématteignant des nivaux de plus en plus hauts.

Et cela bien slr nous raméne au théme de « la ¥ottpuissance », c'est-a-dire la volonté d'atteind degré d'étre
plus élevé en se dépassant soi-méme. Arrivés aiok @ m'en vais faire une proposition qui a @ieig paraitra plutét
hardie. Je vais faire la proposition suivantea ¥dlonté de puissance » correspond grosso maagleddnté d'Eveil.
Toutes deux sont actives. La « volonté de puissamst wne volonté. La Volonté d'Eveil est égalemeptuaionté. Et
pour toutes les deux il s'agit de produire effegtient, pas seulement de penser a cela, mais deinerde fagon
effective le plus haut idéal qui puisse étre réalisun est bien entendu l'idéal du surhomme. L'abtem sdr, l'idéal de
la Bouddhéité, de I'lllumination, du Supréme épeilir le bien, pour le bénéfice de tous les étreants. Et la
réalisation, I'atteinte de ces deux idéaux, calusurhomme, celui de la Bouddhéité, nécessitestdeux le
dépassement du moi inférieur ou des mois inférjdedépassement de toutes les valeurs infériedes®utes les
idées inférieures de quelque sorte qu'elles sdigrdonc il y a une familiarité, ici donc il y ana ressemblance.

En méme temps, il y a des différences. La volontéailfui fait le Bodhisattva est plus altruiste, segard est plus
dirigé vers l'autre, cette volonté est plus cosmigiomme nous l'avons vu il y a longtemps, il 'dgila manifestation
du Bodhisattva, d'un principe universel, cosmiqoais la « volonté de puissance » est beaucouprusdualiste.
Cela est beaucoup plus concerné par le fait darésoi-méme, créer le surhomme en soi, en seostant soi-méme.
Mais en méme temps nous devons ajouter, pourrdiregjustice, que le coté altruiste n'est pas emtiént mis de coté
par Nietzsche. Rappelez-vous que Zarathoustra, gettele figure de Zarathoustra, qui peut-étre exiéimpd
surhomme, veut partager sa sagesse avec I'humam#ét que chaque Homme réalise cela : que I'Herest quelque
chose qui se doit surmonter.



Et cela nous raméne a l'aspect le plus immédiatesigmificatif peut-étre de toute la pensée de Nighe, c'est-a-dire
nous ramene au fait, a la vérité, a la réalisatioe, nous devrions étre insatisfaits de nous-ménquesg'est d'une
position plus élevée que nous devrions nous regaale-mémes, que, comme je I'ai exprimé au déout devrions
vouloir renvoyer cet article défectueux qui estsymémes. Sans cette insatisfaction, il n'y a patégassement de soi,
etil n'y a pas de progrés spirituel, pas d'EvoluSoipérieure de 'Homme.

Cela aussi met en évidence, ou cela nous améne auss



